Kwasy ttuszczowe EPA i DHA omega-3
sg niezbedne dla zdrowia serca
i uktadu krazenia.

@ MARINEX .

International



@ MARINEX

International

Kwasy ttuszczowe omega-3 jak pokazuja wyniki

wielu Swiatowych badan klinicznych i epidemiologicznych
na ludziach, sg niezastgpionymi dla organizmu substancjami

o dziataniu przeciwmiazdzycowym poniewaz:

v’ korzystnie reguluja profil lipidowy
v’ dziatajg przeciwzapalnie
v’ zwiekszaja wydolnos¢ wiericowa

SKUTECZNOSC ICH DZIALANIA
ZALEZY OD ODPOWIEDNIEJ DAWK]I !!!
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3,4 grama EPA+ DHA dziennie przez 6 tygodni

u pacjentow z hipertrojglicerydemia

ODPOWIEDNIA ILOSC = SKUTECZNOSC
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Omega-3 obnizaja stezenle Tro;gllcerydow.
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6,8 grama EPA+ DHA dziennie przez 6 tygodni u pacjentow z hiperlipidemia

ODPOWIEDNIA ILOSC = SKUTECZNOSC
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Omega-3 obnizajg stezenie Tréjglicerydc’)w
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4 gramy EPA+ DHA dziennie przez 6 tygodni u pacjentow z wysokim poziomem TG

ODPOWIEDNIA ILOSC = SKUTECZNOSC
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Omega-3 reguluja profil lipidowy
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Pacjenci hospitalizowani w latach 2006-2007 z powodu OZW

(STEMI + NSTEMI) leczeni PCl + STENT

ODPOWIEDNIA ILOSC = SKUTECZNOSC
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Omega-3 reguluja profil lipidowy
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Pacjenci hospitalizowani w latach 2006-2007 z powodu OZW
(STEMI + NSTEMI) leczeni PCI + STENT

ODPOWIEDNIA ILOSC = SKUTECZNOSC
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Omega-3 reguluja profil lipidowy

10-40 mg statyny
10-40 mg statyny 230 [ 41,1 g EPA +DHA
w postaci BioCardine+BioMarine1140
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Pacjenci hospitalizowani w latach 2006-2007 z powodu OZW
(STEMI + NSTEMI) leczeni PCl + STENT

ODPOWIEDNIA ILOSC = SKUTECZNOSC
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Omega-3 obnizajg stany zapalne
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Pacjenci hospitalizowani w latach 2006-2007 z powodu OZW

(STEMI + NSTEMI) leczeni PCI + STENT

ODPOWIEDNIA ILOSC = SKUTECZNOSC
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Omega-3 zwiekszajg wydolnosc wieﬁcowq
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Pacjenci hospitalizowani w latach 2006-2007 z powodu OZW

(STEMI + NSTEMI) leczeni PCl + STENT

ODPOWIEDNIA ILOSC = SKUTECZNOSC
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Badania DART i GISSI Prevencione wykazaty,
ze podawanie pacjentom po zawale serca
1 g kwasow EPA i DHA grupy Omega-3 zmniejszyto:

wystepowanie zgonéw z
wystepowanie epizodow powodu choréb uktadu
wiencowych krazenia redukcja nagtych zgonéw

ODPOWIEDNIA ILOSC = SKUTECZNOSC



MARINEX

International

Raport AHA - Circulation (2002:106:2747):

EPA + DHA grupy omega-3:
u ludzi zdrowych 1,0-1,5 g(2 - 3 kaps.dz.)
u ludzi z chorobamis. i u. k. 3,0-5,0 g (5 - 10 kaps. dz.):

ryzyko powstania i ryzyko smierci z powodu u mezczyzn ryzyko
rozwoju chorob serca choréb serca nagtej Smierci sercowej

ODPOWIEDNIA ILOSC = SKUTECZNOSC
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Kobe University Japan JELIS

The Lancet, 31 March 2007, M.Yokoyama,
18 645 pacjentow z hipercholesterolemiq przez 3,5 roku.

Potowa otrzymywata 10 mg of pravastatin or 5 mg of simvastatin.

Druga potowa dodatkowo 1800 mg EPA (omega-3)

Rezultat: 2 4%

w grupie omega-3 zmniejszenie o dodatkowe
powaznych incydentéw sercowych takich jak:

dusznica bolesna i zawaty serca nie koriczgce sie Smiercig.

ODPOWIEDNIA ILOSC = SKUTECZNOSC
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WNIOSEK:

JEDYNIE ODPOWIEDNIA DAWKA (min.1gram)
KWASOW T+USZCZOWYCH EPA | DHA OMEGA-3
GWARANTUIJE SKUTECZNE DZIAtANIE.
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