
SPRAWOZDANIE Z BADANIA LEKÓW 
 

OCENA SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA PREPARATU BioCardine900  
U PACJENTÓW DOROSŁYCH Z PODWY śSZONYM POZIOMEM 
TRÓJGLICERYDÓW I/LUB ZABURZENIAMI RYTMU SERCA . 

 
lekarz chorób wewnętrznych AGNIESZKA TRACIEWICZ-MUSZYŃSKA  
NZOZ KOZŁÓWEK KRAKÓW  
 
W okresie od 1 lipca 2007 do 31 marca 2008 prowadziłam obserwację 40 pacjentów w wieku  
45-65 lat, którym zaleciłam systematyczne stosowanie BioCardine900 w dawce 6 caps/dobę.  
 
Do badania zostali zakwalifikowani pacjenci chorujący na chorobę wieńcową stabilną  
z ekstrasystolią komorową i/lub nadkomorową i poziomem trójglicerydów powyŜej  
1,7 mmol/l. Podczas wizyty początkowej pacjenci zostali poddani badaniu fizykalnemu oraz 
wykonano badanie EKG i oznaczono lipidogram. Wizyty kontrolne przeprowadzane były co  
4-6 tygodni. W trakcie wizyt kontrolnych pacjenci byli poddawani szczegółowemu badaniu 
fizykalnemu oraz mieli wykonywane EKG. Przy wizycie kontrolnej po 4 miesiącach leczenia 
zlecałam równieŜ badanie kontrolne lipidogramu.  
 
W czasie stosowania w/w preparatów nie zaobserwowałam wystąpienia powaŜnych działań  
ubocznych. Jedna osoba uskarŜała się na mdłości i przykry zapach z ust, które ustąpiły  
po odstawieniu leków. Po okresie 30 dni powtórne zastosowanie preparatu w dotychczasowej 
dawce nie wywołało objawów dyspeptycznych, co wskazuje inną przyczynę dolegliwości lub 
sugestię wynikającą z informacji zawartych w ulotkach preparatów o podobnym składzie.  
 
25 pacjentów stwierdziło poprawę wydolności fizycznej oraz zmniejszenie odczuwania kołatania 
serca, co zostało potwierdzone przez badania EKG oraz przeprowadzony wywiad  
i badanie fizykalne. W 28 przypadkach doszło do obniŜenia zawartości trójglicerydów  
we krwi. Obserwowana obniŜka wynosiła od 3-11 procent, co potwierdzone zostało badaniem 
lipidogramu.  
 
Cała grupa pacjentów kontynuuje zaŜywanie preparatu dostrzegając poprawę swego stanu 
zdrowia.  
Zaleciłam dawkę podtrzymującą 2x2 caps/dobę. 
 
WNIOSKI:  
Na podstawie obserwacji moŜna stwierdzić, Ŝe stosowanie preparatu BioCardine900 nie 
wywołuje istotnych objawów ubocznych. Preparaty są dobrze tolerowane. Leki te korzystnie 
wpływają na zmniejszenie dolegliwości wynikających z zaburzeń rytmu i skutecznie obniŜają 
poziom trójglicerydów.  
  
 
 


