Calkowita pojemnos¢ antyoksydacyjna surowicy
Obecne badania potwierdzily wczesniejsze obserwacje wskazujagce na wlasciwosci

antyoksydacyjne olejow rybich. Odnotowano Sredni wzrost wartosci TAS z 1,65 + 0,190 ml/L
przed do 1,98 £ 0,185 ml/L po zakonczeniu eksperymentu (p<0,05).

Total Antioxidant Status (TAS)

po 30 dniach

przed kuracja

20% wzrost pojemnosci antyoksydacyjnej osocza krwi

Zwigkszeniu potencjatu oksydacyjnego neutrofili rowniez towarzyszyl wzrost calkowite;
pojemnosci antyoksydacyjnej surowicy.

Jednym z mozliwych mechanizméw wzrostu TAS jest dziatanie skwalenu, ktory jak
wczesniejsze badania wykazaty posiada wilasciwosci przeciwutleniacza [13,23]. Dziatanie
takie zabezpiecza organizm przed niekorzystnymi konsekwencjami stresu oksydacyjnego,
wynikajacego ze zwigkszonej produkcji RFT przez komorki fagocytujace podczas reakcji

zapalne;j.
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